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D
ie Hauptstadt von Queensland

muss eine Stadt für Männer sein.

Zumindest im «Number 19» ist

das so, da dreht sich alles um den Herrn. Das

grösste Männer-Spa Australiens, das vom 

legendären Footballer Jamie Charman (be-

kannt durch seine Rückennummer 19!) und

der Star-Friseurin Carolina Haddad betrieben

wird, setzt erstmalig für Männer auf ganzheit-

liche Anwendungen. Angeboten werden

Haar-Styling, Gesichts- und Körperbehand-

lungen, Cocoon-Hyderotherapie und Heisse-

Steine-Sitzungen. Das Team, darunter Ernäh-

rungswissenschaftler, Personal-Trainer und

ein Schönheitschirurg, hat langjährige Erfah-

rung in der Beauty- und Gesundheitsindustrie

und weiss, was Mann sich wünscht.

Vor 15, 20 Jahren noch wäre ein sol-

ches Spa in Brisbane undenkbar gewesen.

Die Millionenmetropole im Südosten des

Bundesstaates Queensland galt über Jahre

als langweilig. Kaum einer, der freiwillig dort-

hin zog. Weshalb auch? Und welch ein Unter-

schied zu heute! Im Schnellzugstempo hat

Brisbane das Graue-Maus-Image abgestreift

und sich zu einer pulsierenden, modernen

Stadt des 21. Jahrhunderts entwickelt. Wer

heute in Australien «in» sein will, trifft sich in

Brisbane. Für Besucher faszinierend ist dabei

zu beobachten, wie diese einzigartige Kraft 

– eine Mischung aus stolzem Selbstbewusst-

sein und uneingeschränktem Glauben an eine

goldene Zukunft – sämtliche Lebens- und

Stadtbereiche antreibt.

Kunst und Shoppen
Ein Beispiel: Nicht ganz zwei Jahre ist es

her, da wurde mit der neuen Queensland

Gallery of Modern Art (GoMa) das zweit-

grösste Museum Australiens eröffnet. Die

ausgedehnten Räume beherbergen eine

grosse Auswahl an Werken australischer,

asiatischer, pazifischer und internationaler

Künstler sowie der australischen Ureinwoh-

ner. Das GoMa ist Magnet und Antreiber zu-

gleich und hat die Kunstszene der Stadt 

dynamisiert. Kunstkenner sind heute in der

BRISBANE
Aus dem einst beschaulichen Brisbane ist eine

höchst dynamische und moderne Metropole gewor-

den: eine Stadt voller Leben und Abenteuer.

In den Strassen Brisbanes herrscht reges Leben.

Aug in Aug mit
wilden Delfinen
Für Marco Russo vom Australien-Spezia-
listen Nova Tours ist die Sache klar. Nach sei-
nem besonderen Ausflugstip rund um Brisbane
gefragt, zögert er keine Sekunde: das Tanga-
looma Wild Dolphin Resort auf Moreton Is-
land. Vor allem für Familien ist die Anlage auf
der Sandinsel vor der Hauptstadt Queenslands
– gut 75 Minuten Fahrt mit der Fähre – ein ab-
soluter Hit. Hauptattraktion sind die wilden
Delfine. Jeden Abend kommen zwischen
sechs und acht dieser Meeressäuger an den
Strand vor dem Resort und lassen sich von
den Besuchern füttern – nicht nur für die Klei-
nen ein einmaliges Erlebnis, wie die vielen
strahlenden Gesichter zeigen. Moreton Island
bietet aber auch Begegnungen mit zahlreichen
anderen Tieren: Pelikane, Kookaburras und
Kormorane scheinen den Kontakt mit den

Menschen zu geniessen. Zudem ist die Insel
Ausgangspunkt für Walbeobachtungsfahrten.

Langweilig wird es auf Moreton Island
bestimmt nie. Das Freizeitangebot ist reich-
haltig und umfasst neben allen Wassersport-
arten auch Ausflüge entlang der Sandküste
oder ins Inselinnere. Hier locken Sanddünen
zu rassigen Schussfahrten auf Holzbrettern.
Das Tangaloome Wild Dolphin Resort, das
bei verschiedenen Schweizer Veranstaltern
buchbar ist, bietet aufgeteilt in verschiede-
ne Bereiche – drei bis vier Sterne – Platz für
maximal 1500 Gäste und ist besonders bei
Familien beliebt, zunehmend auch aus 
Europa. Um das vielfältige Angebot genies-
sen zu können, sollte man mindestens zwei
Nächte auf Moreton Island verbringen.
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Stadt längst keine Exoten mehr, wie nicht

zuletzt die zahlreichen Galerien belegen.

Oder Shopping: Allein die Queen Street

Mall bietet auf fast einem Kilometer Länge

über 700 Geschäfte, viele davon haben sie-

ben Tage in der Woche geöffnet. Bekannte

Designer wie Herringbone, Alannah Hill,

Max Mara, Vuitton, Tiffany & Co. sind in der

QueensPlaza (zwischen Edward und 

George Street) zu finden; junge, flippige De-

signer in The Valley. Edle Mode mit Flus-

sblick bietet die Little Stanley Street in

South Bank.

Genüsse und Abenteuer
Trotz aller Geschäftigkeit verstehen es die

«Brissies» durchaus, das Leben zu geniessen.

Kein Wunder, ist die Stadt unter Gourmets

längst mehr als ein Geheimtip, zumal man

auch die Nächte zu feiern versteht. Brisbanes

berühmte Kneipen sind perfekt, um sich unter

gastfreundliche Menschen zu mischen und

stundenlang Live-Musik zu geniessen. Oder

man bummelt durch die Southbank Parklands

am Brisbane River, wo sich um den Sand-

strand mitten im Zentrum preisgekrönte 

Restaurants, Freiluftcafés, Bars und Events

aneinanderreihen. Auch an Abenteuer fehlt es

nicht: Wer Lust hat, kann mitten in der Stadt

Abseilen üben oder die Stadt mit dem Kanu

entdecken. Ganz Mutige klettern auf die Story

Bridge und geniessen eine atemberaubende

Sicht auf die Stadt – andere müssen sich 

diese mit Suiten in teuren Hotels erkaufen.

Eine Stadt für Männer ist Brisbane ganz

bestimmt – aber bestimmt nicht ausschliess-

lich! Wer Spass am Leben hat, der darf die

Hauptstadt Queenslands auf keinen Fall links

liegen lassen – er wäre selber schuld. rfx ◆

Restaurants
SIANA AT EAGLE ST. PIER
Upper Plaza Level Riparian Plaza
71 Eagle Street
www.siana.com.au
Stylisches Restaurant, das mit Asian-Fusion-
Küche glänzt und eine unvergleichliche Aus-
sicht über den Fluss und auf die Story 
Bridge bietet – grosse Dachterrasse.

PANE E VINO
124 Albert Street
Telefon: +61 (7) 3220 0044
www.paneevino.com.au
Causal, aber sehr gutes Restaurant.

CAFE 21
Queen Street
Telefon: +61 (7) 3306 8795
www.conrad.com.au/treasury/
Café mit modernem, modischem Intérieur;
rund um die Uhr geöffnet.

Bars & Clubs
BRISBANE JAZZ CLUB
1 Annie Street, Kangaroo Point
East Brisbane
Telefon: +61 (7) 3391 2006
www.brisbanejazzclub.com.au
Offen für Mitglieder und Besucher. Neben
guter Live-Musik gibt es ein gemütliches
Ambiente und regelmässig Veranstaltungen.

THE MET
256 Wickham St. Fortitude Valley
Telefon: +61 (7) 3257 2557
info@themet.com.au

Im Szeneviertel Valley; auf zwei Ebenen und
mit Lounge-Bereich im Keller.

Shoppen
BLONDE VENUS
707 Ann Street, Fortitude Valley
Telefon: +61 (7) 3216 1735
Designer-Outlet mit internationalen und
australischen Anbietern.

EMPROIUM
1000 Ann Street, Fortitude Valley
Telefon: +61 (7) 3217 5706
Das Shopping- und Lifestyle-Mekka Bris-
banes.

CHELSEA DE LUCA
Shop 34, TCB, zwischen Chinatown
und Brunswick Street Mall, Fortitude Vall.
Telefon: +61 (7) 3252 2246
Boutique mit viel aussergewöhnlichem
Designer-Schmuck.

ST-CITYTIPS
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Australien vom Spezialisten.

April 2008 bis März 2009

Neuseeland und Südsee

Australien

Qualität auf Reisen.

st_45  4.8.2008  13:34 Uhr  Seite 45


